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第3回指名強化講習会
11月3日(月)に指名強化審判員にとって本年度最後の講習会となりました。第2回から残った15名が1年間の集大成を披
露する会となりました。指名強化の皆さんは意識高く臨んでいただけました。
今回のテーマは「クルーワーク」講習生の皆さんに送ったメールを共有します。

本テーマは、東海ブロックのA級・S級審査において、青木ブロック長が特に大切にされていることです。
審判は2～3人で行うものですが、単なる「役割分担」ではなく、共通認識・信頼・連携をもって一つのチームとして
機能することが重要です。

クルーワークとは、メカニクス・プレイコーリング・ゲームフロー、さらにはイレギュラー時の対応までを含む、非常に奥深い
ものです。
私自身、Bリーグや一般のコートで審判を行う中で、クルーワークが良いときほど試合がスムーズに進むと感じています。

例えば――
・自分が見えなかった部分を仲間がフォローしてくれることで、ミスを最小限に抑えられ、プレイヤーやチームのインテン
シティが落ち着く。
・クルー全員が共通認識をもってローテーションを行うことで、プレイを長く・的確に見ることができ、判定の精度が高ま
る。
こうした積み重ねが、ゲームを好循環へ導く要素になります。

良いクルーワークを創り上げる方法はクルーによってさまざまですが、その一丁目一番地は「良い雰囲気のコミュニ
ケーション」です。
「誰でも・どんな時でも・何でも話せる」――そんな空気をクルーの中でつくることが、良いチームワークにつながります。

まずは、同じ静岡県内の仲間として、今まで以上に良いコミュニケーションを重ね、質の高いクルーワークを築き上げ
てください。
本講習会は、本年度最後の静岡県代表選出を兼ねた重要な講習会です。
これまで積み上げてきた努力と成果を十分に発揮されることを期待しています。

コートでは毅然と！コート外では笑顔で！

IRからの一方的な指導ではなく、クルーが現場で感じたことを共有して
より良い選択はなんだったのかをディスカッションしました

聴講生もたくさん来て
いただきました！
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トップリーグの時ってどんなスケジューリングなの？？？
トップリーグの時ってどんなことしているんですか？と質問されましたのでご紹介いたします！

前
日

基本前泊！！

移動は公共交通機関が基本なので、当日天気やトラブルで行けませんがないようにします

静岡は仕事を定時で終われば沖縄から北海道まで行けちゃいます！
四国だけ午後お休みをもらわないと・・・だめですね

TipOff 3時間前に到着

◆プレゲームカンファレンス（約60分）

◆コートインスペクション（70分前）

◆ゲームディレクターミーティング（60分前）
◆TOミーティング（50分前）

◆ウォーミングアップ

◆Tip Off

Post Meeting
ホ
テ
ル
に
戻
っ
て

◆Game1のゲームの振り返りをクルーで行う（約120分）

◆夕食をクルーで食べに行きます

◆就寝・・・

◆朝食＆個人でGame１の振り返り

◆出発準備

1日目の繰り返し

◆タクシーで最寄り駅まで移動して解散

☞ ゲームプラン・チーム状況・メカの確認などをします

☞ ライン・ブザー・ボール・ゴールの確認をします

☞ スターティングファイブ・ベンチメンバーの確認をします

☞ お互いの自己紹介＆共通の認識事項の共有をします

☞ 地元の美味しいものが食べれらると幸せです

☞ 自分の課題を改めて確認します

１
日
目

２
日
目

☞ 帰宅移動中に2日目の映像を見て振り返りをします

参考:【JBA】トップリーグ審判員の一日 シミュレーション映像

https://youtu.be/ITMRfiWTd8Y

レフリーも選手も監督もみんなタフな環境で頑張っています！！！

https://youtu.be/ITMRfiWTd8Y
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